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Coach2 kannustava spirometri
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Nama ohjeet sisaltavat tarkeaa tietoa tuotteen turvallisesta kaytdsta. Lue huolella kayttdohje sekéa
varoitukset ennen tuotteen kayttoa. Mikali ohjeita ja varoituksia ei noudateta, voi seurauksena olla
vakava loukkaantuminen. Hoitotydn harjoittajan vastuulla on, etta kaytto- ja huolto-ohjeet on
ymmarretty ja jaettu jokaiselle hoitoon osallistuvalle.

1. Kuvaus

Coach2 tuloksiin kannustava spirometri on epasteriili, henkilokohtaiseen hoitoon
tarkoitettu hengityslaite. Laitteessa on liitdnta liséhapen jakelua varten. Kaikkien potilaiden
on kyettdva noudattamaan tuloksiin kannustavan spirometrin kayttoon liittyvia ohjeita.

2. Kayttbaiheet
Coach2-laitetta kaytetéaan tuloksiin kannustavaan spirometriaan. Laite auttaa leikkauksista
toipuvia potilaita ja/tai potilaita, jotka vaativat syvahengitysharjoitusta harjoittaakseen ja
mitatakseen hidasta, syvaa sisddnhengitystd edesauttaen eritteiden irtoamista, auttaen
atelektaasin hoidossa ja/tai auttaen ilmateiden avaamisessa.
Coach? tuloksiin kannustavaa spirometria voidaan kayttaa sairaalassa ja/tai kotona.

3. Vasta-aiheet
Talle laitteelle ei ole todettu vasta-aiheita

4. Varo-ohjeet
¢ Jotta laite toimisi optimaalisesti, sita ei tulisi kallistaa kayton aikana. Sijoita laite
tasaiselle alustalle ja mahdollisimman lahelle silmien tasoa.

o Mikali laitetta taytyy tasapainottaa kayton aikana, tulisi se tehda tarttumalla vain
laitteen k&densijaan.
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Kayttbohjeet

1. Yhdista letku liitinporttiin ja veda sopivan mittaiseksi

n

Liuta keltainen tavoitemittari haluttuun tayttomaaraan (ml)

w

Uloshengita syvaan "keuhkot tyhjiksi” ilman, etta laitat laitetta viela suuhun. Sen
jalkeen laita huulet tiukasti suukappaleen ympérille.

4. Sisaanhengita hitaasti syvaan pitden samalla nouseva, keltainen ilmeenosoitin
mahdollisimman lahella hymynaamaa.

5. Sisaanhengita niin syvaan kuin pystyt. Kun et pysty enédéa vetamaan henked sisaan,
pidata hengitystéa 6 sekuntia ja tarkista saavutettu taso. Yritd saavuttaa tavoitteeksi
asettamasi taso.

6. Toista ohjeiden mukaan.

7. Lisahapen kaytto: Potilaille, jotka tarvitsevat lisdhappea, tuubin portti on sijoitettu
laitteen toiselle puolelle. Standardi happiletkusto voidaan liittda porttiin ja happea
jakaa harjoituksen aikana. Sisaanhengitetyn hapen osuus vahenee kun potilas
hengittdd nopeammin.

Huom! Lue kéayttdohjeet. Lateksiton. Ei saa kayttaa mikali pakkaus rikki. Ei steriili. Er& numero. Valmistuspaiva. Maara.
Tilausnumero.

Varoitus: USA:n liittovaltion laki rajoittaa laitteen myynnin l1&d8kérin toimesta tai laékarin maarayksesta

Smiths medical ja Portex —suunnittelumerkit ja Coach2 ovat Smiths Medical —yhtididen tavaramerkkeja. Merkki ®
tarkoittaa, etté tavaramerkki on rekisterdity Yhdysvaltain patentti- ja tavaramerkkivirastossa seké erédisséd muissa maissa.
Naita tuotteita koskee yksi tai useampi seuraavista yhdysvaltalaisista patenteista: US 5,984,873 ja USD 403,769; muut
vireilla olevat patentit.

2007 Smiths Medical —yritykset. Kaikki oikeudet pidatetaan.
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