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Geelisidos

Edut 
•	 luo haavan paranemisen kannalta sopivan  
		 kostean ympäristön. 
• 	 Suojaa haavaa ja tuhoaa bakteerikantoja.  
		 Tehoaa myös vastustuskykyisiin kantoihin,  
		 kuten MRSA ja VRE.
• 	 Kivuttomampaan haavanhoitoon, sillä hunaja  
		 vapautuu hitaammin sidoksesta.

Käyttöohjeet 
1. 	Suojaa haavan reunat tarvittaessa Medihoney  
		 Barrier Cream -suojavoiteella.
2. 	Irrota Medihoney Geelityynyn suojakalvot ennen  
		 sen asettamista haavalle.
3.	 Aseta sidos haavan päälle varmistaen,  
		 että sidos on kosketuksissa haavapohjan kanssa.  
		 Suuremmat haava-alueet voi peittää asettamalla  
		 useita sidoksia vierekkäin tai syviin haavoihin  
		 usea geelisidos päällekkäin. 
		 Haavalla voidaan myös vaihtoehtoisesti käyttää  
		 antibakteerista Medihoney Wound Gel -hunajaa  
		 ja peittää haava Medihoney Geelisidoksella.

4. 	Medihoney Geelityyny peitetään tarttumattomalla haavatyynyllä tai  
		 -sidoksella. Haavasidoksen tulee olla runsas imukykyinen imeäkseen 	
		 haavaeritteet.

5. 	Haava voidaan puhdistaa sidosten vaihdon yhteydessä normaalia 		
		 haavanpuhdistusmenetelmää käyttäen.
		 Medihoney Geelityyny on vaihdettava, kun sidos on muuttunut hyytelö-	
		 mäiseksi ja yllästynyt haavaeritteestä. Sidos voidaan jättää haavan päälle 	
		 max. 7 päiväksi. Jos haavaeritettä muodostuu runsaasti tai ympäröivä 	
		 iho hautuu, tulee sidos vaihtaa useammin.

 
INDIKAATIOT 
• sääri- ja jalkahaavat
• painehaavat
• infektoituneet haavat
• hilseilevät haavat
• haisevat haavat
• leikkaushaavat
• palovammat
• pintahaavat, viillot,
  naarmut, hiertymät
• pinnalliset palovammat


