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Ominaisuudet
• Eriasteisiin vaginan ja kohdun laskeumiin
• Potilaille, jotka pystyvät itse asettamaan renkaan paikoilleen, suositellaan  

asennusta aamulla ja poistoa illalla
• Puhdistus juoksevan lämpimän veden alla
• Lääkärin asettamalle renkaalle määritellään yksilöllinen kontrolliväli limakalvon kunnon  

tarkastamiseksi
• Mikäli huomataan infektio-oireita, rengas poistetaan välittömästi
• Laaja valikoima
• Potilaskohtainen
• Rengas suositellaan vaihdettavaksi uuteen vuoden välein
• Pakkauskoko 1 kpl

Käyttö
• Oikea koko on edellytys onnistuneelle hoitotulokselle
• Rengas asetetaan aamuisin ja poistetaan iltaisin. Näin ehkäistään vierasesineen aiheuttama  

ärsytys kuten lisääntynyt valkovuoto, verenvuoto tai haavaumat
• HUOM. Tarvittaessa rengas voidaan pitää paikallaan myös useamman päivän, mikäli se ei  

aiheuta limakalvoärsytystä

Paikoilleen asettaminen
• Liukasta rengas vedellä tai voiteen avulla
• Nosta jalka jakkaralle tai sängyn reunalle
• Purista renkaan reunoja yhteen ja aseta rengas kädellä mahdollisimman ylös emättimeen

Poistaminen
•  Tartu etusormella renkaan reunasta ja poista rengas varovasti 

Puhdistaminen käytön jälkeen
• Pestään juoksevalla vedellä

• Keittäminen tai steriloiminen saattaa vaurioittaa materiaalia

Estrogeenin käyttö
• Renkaan voi tarvittaessa sivellä estrogeenivalmisteella ennen paikalleen asettamista


