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kun hoitotulokset ratkaisevat

Easywrap®

Helpoksi tehty kompressio

Helppoa kuin 1, 2, 3

•	Helppo pukea
•	Turvallinen, tasainen  
	 painepuristus
•	Miellyttävä käyttää



Helppokäyttöinen ja turvallinen kompressio
Easywrap, velcro-tarrakiinnitteinen kompressiotekstiili, koostuu  
limittäin kiinnitettävistä paneeleista. Sen alla käytetään suojaavaa,  
antibikrobista alussukkaa. Easywrap-tekstiili on yksinkertainen ja 
nopea pukea sekä sen säätäminen on helppoa velcro-kiinnityksen 
ansiosta.

Easywrapin ainutlaatuinen kudottu materiaali takaa sen, ettei se  
ryppyynny tai rullaannu, jolloin se takaa tasaisen, varman kompres-
sion. Easywrap on suunniteltu matalan profiilin kompressiosidoksesi,  
jolloin se on lähes huomaamaton käytettäessä vaatetuksen alla.

1. ASETTAMINEN 
Aseta sidoksen paneelit  

50-prosenttisesti päällekkäin ja 
kierrä raajan ympärille.

2. VENYTYS 
Venytä kevyesti sidoksen  
paneelia raajan ympärillä,  
kunnes tunnet materiaalin 

”lukittuvan”.

3. KIINNITTÄMINEN 
Kiinnitä paneelin velcrotarra.

Yksinkertainen ja tehokas vaihtoehto 
kompressiosidoksille ja -sukille 

Patentoitu kolmipaneelinen polviosa
Helposti puettavan reisi-polvitekstiilin v-leikkaukset mahdollistavat 
hyvän istuvuuden polven alueella. Ellipsin muotoinen leikkaus ja 
pehmeä aluslevy lisäävät käyttömukavuutta ja estävät tekstiiliä  
painamasta polven takaosaa.



Ainutlaatuinen Easywrap-tekstiili 
takaa oikean kopression, joka  
yhdistettynä aktiiviseen liikkumiseen, 
tehostaa turvotuksen laskemista.  
Kun aktiivitaso laskee, Easywrap 
säilyttää oikean painepuristuksen, 
jatkaen turvotuksen laskemista.

Tee kompressio kohdennetusti 
tai laaja-alaisesti
Easywrap-kompressiosidoksia voidaan käyttää 
erikseen tai yhdessä. Alaraajan kompressio-
tekstiileillä voidaan turvotusta hoitaa jalkapöy-
dästä reiteen asti ja yläraajan tekstiileillä kädes-
tä käsivarren yläosaan saakka. Käsivarsiosan 
hiha ei estä käden taipuvuutta.

Mekaanisesti rajoitettu venyvyys tekee  
Easywrap-sidoksen asentamisen 
sopivalle kireydelle helpoksi, 
jolloin voit olla varma oikeas-
ta kompressionmäärästä.



TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG a1 ympärysmitta a jalkapohjan pituus
Koko Normaali Pitkä Normaali Pitkä Normaali Pitkä

XS  ELFR1 ELFL1 ESFR1* ESFL1* 22-24 14,5-16,5 16,5-18,5

S ELFR2 ELFL2 ESFR2* ESFL2* 25-27 16-18 18-20

M ELFR3 ELFL3 ESFR3* ESFL3* 28-30 17,5-19,5 19,5-21,5

L ELFR4 ELFL4 ESFR4* ESFL4* 31-34 19-21 21-23

XL  ELFR5  ELFL5* ESFR5* ESFL5* 35-40 21-23 23-25

Easywrap jalkaosa HIEKKA

TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG a1 ympärysmitta a jalkapohjan pituus
Koko Normaali Pitkä Normaali Pitkä Normaali Pitkä

XS ELBFR1 ELBFL1* ESBFR1* ESBFL1* 22-24 14,5-16,5 16,5-18,5

S ELBFR2 ELBFL2* ESBFR2* ESBFL2* 25-27 16-18 18-20

M ELBFR3 ELBFL3* ESBFR3* ESBFL3* 28-30 17,5-19,5 19,5-21,5

L  ELBFR4* ELBFL4* ESBFR4* ESBFL4* 31-34 19-21 21-23

XL  ELBFR5* ELBFL5* ESBFR5* ESBFL5* 35-40 21-23 23-25

Easywrap jalkaosa MUSTA

TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG c ympärysmitta b ympärysmitta b-d välinen pituus
Koko Normaali Pitkä Normaali Pitkä Normaali Pitkä

XS ELLR1  ELLT1* ESLR1* ESLT1* 38-45 23-27

30-34 34-38

S ELLR2 ELLT2 ESLR2* ESLT2* 44-52 28-32

M ELLR3 ELLT3 ESLR3* ESLT3* 50-60 33-38

L ELLR4  ELLT4* ESLR4* ESLT4* 55-65 39-44

XL  ELLR5*  ELLT5* ESLR5* ESLT5* 60-70 45-52

TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG c ympärysmitta b ympärysmitta b-d välinen pituus
Koko Normaali Pitkä Normaali Pitkä Normaali Pitkä

XS ELBLR1 ELBLT1* ESBLR1* ESBLT1* 38-45 23-27

30-34 34-38

S ELBLR2 ELBTL2* ESBLR2* ESBTL2* 44-52 28-32

M ELBLR3 ELBTL3* ESBLR3* ESBTL3* 50-60 33-38

L  ELBLR4* ELBTL4* ESBLR4* ESBTL4* 55-65 39-44

XL  ELBLR5* ELBTL5* ESBLR5* ESBTL5* 60-70 45-52

Easywrap sääriosa HIEKKA

Easywrap sääriosa MUSTA

Katso  
ohjevideot
www.bit.ly/ 

easywrapvideot

20 25 30 35 40

20-30 mmHg

strong 30-40 mmHg

lievä turvotus vaikea turvotus

±15% + 1mmHg

light



TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG g ympärys-
mitta

e1 ympärys-
mitta

e1-g välinen pituus

Koko Lyhyt Normaali Pitkä Lyhyt Normaali Pitkä Lyhyt Normaali Pitkä

XS ELTS1 ELTR1*  ELTT1* ESTS1* ESTR1* ESTT1* 60-70 47-52

16-20 20-24 25-30

S  ELTS2* ELTR2*  ELTT2* ESTS2* ESTR2* ESTT2* 65-75 53-59

M  ELTS3* ELTR3* ELTT3 ESTS3* ESTR3* ESTT3* 70-80 60-66

L  ELTS4* ELTR4*  ELTT4* ESTS4* ESTR4* ESTT4* 75-90 67-73

XL  ELTS5* ELTR5*  ELTT5* ESTS5* ESTR5* ESTT5* 85-100 74-80

TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG g ympärys-
mitta

e1 ympärys-
mitta

e1-g välinen pituus

Koko Lyhyt Normaali Pitkä Lyhyt Normaali Pitkä Lyhyt Normaali Pitkä

XS ELBTS1* ELBTR1* ELBTT1* ESBTS1* ESBTR1* ESBTT1* 60-70 47-52

16-20 20-24 25-30

S ELBTS2* ELBTR2* ELBTT2* ESBTS2* ESBTR2* ESBTT2* 65-75 53-59

M ELBTS3* ELBTR3* ELBTT3* ESBTS3* ESBTR3* ESBTT3* 70-80 60-66

L ELBTS4* ELBTR4* ELBTT4* ESBTS4* ESBTR4* ESBTT4* 75-90 67-73

XL ELBTS5* ELBTR5* ELBTT5* ESBTS5* ESBTR5* ESBTT5* 85-100 74-80

Easywrap reisi-polviosa HIEKKA

Easywrap reisi-polviosa MUSTA

TUOTENUMEROT MITAT

VASEN OIKEA c ympä-
rysmitta

e ympä-
rysmitta

g ympä-
rysmitta c-g välinen pituus

Koko Lyhyt Normaali Pitkä Lyhyt Normaali Pitkä Lyhyt Normaali Pitkä

S ELAS2L  ELAR2L* ELAL2L* ELAS2R  ELAR2R  ELAL2R* 14-18 20-27 22-31

40-44 44-48 48-52M ELAS3L ELAR3L ELAL3L* ELAS3R  ELAR3R ELAL3R 16-21 25-34 29-39

L ELAS4L ELAR4L ELAL4L* ELAS4R  ELAR4R ELAL4R 19-25 30-40 32-45

Easywrap käsivarsiosa HIEKKA (vain Light)

TUOTENUMEROT MITAT
Koko VASEN OIKEA a  ympärysmitta b  ympärysmitta

XS ELH1L ELH1R <18 <19

S ELH2L ELH2R 18-20 19-21

M ELH3L ELH3R 20-22 21-23

L ELH4L ELH4R >22 >24

Easywrap käsiosa HIEKKA (vain Light) Yläraajan ympärysmittaohje
g	 Kainalotaive
e	 Kyynärpäätaive
c	 Rannetaive
b	 Käsi, peukalotaiveen  
	 kohdalta
a	 Käsi, sormityvestä
c-g	 Käsivarren pituusmitta  
	 rannetaipeesta kainalo- 
	 taipeeseen

Alaraajan ympärysmittaohje
g	 Aivan nivusen alapuolelta
e1	 Reiden alaosa
d	 2 sormen leveyttä polvitaipeen alapuolelta
c	 Pohkeen levein kohta
b	 Nilkan ympärysmitta

a1	 Jalkaterän ympärysmitta
a	 Jalkapohjan pituusmitta  
	 pikkuvarmaan tyvestä kantapäähän
b-d	 Välinen pituus säären takaa mitattuna
e1-g	Välinen pituus säären takaa mitattuna



Erittäin ohut ja sileä materiaaliset  
kompressiotekstiilit
•	 Kompressio 20-36 mmHg
•	 Pituutta voi leikata ilman rispaantumista
•	 Molempipuolinen malli
•	 Miellyttävä käyttää, saumat ulkopuolella
•	 Pestävät (30°)
•	 Värivaihtoehdot: hiekka ja musta

TUOTENUMEROT MITAT
Koko Musta Hiekka a  ympärysmitta

XS  218B1*  218S1* 21-23

S  218B2*  218S2* 23-25

M 218B3  218S3* 25-27

L 218B4  218S4* 27-29

XL  218B5*  218S5* 29-31

TUOTENUMEROT MITAT
Koko Musta Hiekka a  ympärysmitta b ympärysmitta

XXS 228B0*  228S0* 14-16 15-17

XS 228B1*  228S1* 16-18 17-19

S 228B2* 228S2 18-20 19-21

M 228B3* 228S3 20-22 21-23

L 228B4* 228S4 22-24 24-26

Microfine-varvikas mittaohje 
a	 Päkiän ympärysmitta

Microfine-sormikas mittaohje 
a	 Ympärysmitta sormien tyvestä
b	 Ympärysmitta peukalon tyvestä

Microfine varvikasMicrofine sormikas

b
a a

Microfine
kompressiosormikas  
ja -varvikas

Voidaan käyttää Easywrap-tekstiilien kanssa



Easywrap Fusion Liner -sukat on tarkoitettu 
käytettäväksi Easywrap-jalkaosan sijaan ja 
yhdessä Easywrap-sääriosan kanssa.  
Kompressio sijaitsee sukissa ainoastaan  
jalkaterän ja nilkan alueella. Saatavilla kah-
dessa eri painepuristusluokassa: Light 20-30 
mmHg ja Strong 30-40 mmHg.

•	 Huomaamaton ja ohut
•	 Nilkan kohdalla kompressiotaso laskee puoleen
•	 Avokärkinen sukka
•	 Erittäin joustava ilman kompressiota oleva sääriosa
•	 Antimikrobinen materiaali (sis. ionisoitua hopeaa)
•	 Pituus polven alapuolelle

Miellyttävä ja huomaamaton

Easywrap Fusion Liner kompressiosukat
Jalkateräalueen kompressioon

TUOTENUMEROT YMPÄRYSMITAT
Koko LIGHT STRONG a1 jalkaterä b nilkka c Pohkeen levein kohta

XS ELFD1 ESFD1 19-24 19-24 ≤ 45

S ELFD2 ESFD2 25-29 25-29 ≤ 50

M ELFD3 ESFD3 30-34 30-34 ≤ 60

L ELFD4 ESFD4 35-40 35-40 ≤ 65

XL ELFD5 ESFD5 41-46 41-46 ≤ 70

Easywrap Fusion liner HIEKKA

TUOTENUMEROT YMPÄRYSMITAT
Koko LIGHT STRONG a1 jalkaterä b nilkka c Pohkeen levein kohta

XS ELBFD1 ESBFD1 19-24 19-24 ≤ 45

S ELBFD2 ESBFD2 25-29 25-29 ≤ 50

M ELBFD3 ESBFD3 30-34 30-34 ≤ 60

L ELBFD4 ESBFD4 35-40 35-40 ≤ 65

XL ELBFD5 ESBFD5 41-46 41-46 ≤ 70

Easywrap Fusion liner MUSTA
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1. Mikä on kompressiotason tarve. Light vai Strong?  
20-30 mmHG, eli Light-malli vai 30-40 mmHg, eli Strong-malli.  
Esim. säärihaavapotilaille valitaan yleensä Light-malli.

TUOTENUMEROT MITAT

LIGHT STRONG a1 ympärysmitta a jalkapohjan pituus
Koko Normaali Pitkä Normaali Pitkä Normaali Pitkä

XS  ELFR1 ELFL1 ESFR1* ESFL1* 22-24 14,5-16,5 16,5-18,5

S ELFR2 ELFL2 ESFR2* ESFL2* 25-27 16-18 18-20

M ELFR3 ELFL3 ESFR3* ESFL3* 28-30 17,5-19,5 19,5-21,5

L ELFR4 ELFL4 ESFR4* ESFL4* 31-34 19-21 21-23

XL  ELFR5  ELFL5* ESFR5* ESFL5* 35-40 21-23 23-25

2.

3.

Mitkä ovat potilaan mitat 
Ota mitat ohjeistuksen mukaan ja katso taulukosta  
niitä vastaava rivi

Valitse malli: lyhyt, normaali tai pitkä 
Lyhyt malli saatavilla vain reisi-polvitekstiilistä ja käsivarsitekstiilistä

4. Valitse kompressiota, mittoja ja mallia vastaava tuotenumero
Tässä tapauksessa kun valitaan Light-kompressio, normaalipituinen malli ja otetut 
mitat antavat tulokseksi niitä vastaavan M-koon.

Ohje oikean tekstiilikoon ja mallin valitsemiseen
Olet nähnyt tuotemitta- ja tilaustietotaulukkomme ja ehkä ensimmäinen reaktiosi oli APUA!  
Älä hätäile, sillä alta löydät neljän kohdan ohjeen kuinka mitata ja valita oikea tekstiilin koko. 

HUOM! Jos oikeaa kokoa ei löydy taulukosta, asiakkaalle tulee tilata mittatilaus-malli.  
Kysy lisää alueesi edustajalta tai osta yhteyttä asiakaspalveluumme www.steripolar.fi/yhteystiedot


